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���� Ernährung  
 
Die Beruflichen Schulen Kirchhain bieten seit Sommer 2009 (Schuljahr 2009/2010) als einzige 
Schule im Landkreis Marburg - Biedenkopf und der Stadt Marburg den Schwerpunkt Ernährung 
an. 
 
Ausbildungsinhalte 
Im ersten Jahr der zweijährigen Ausbildung (FOS 11) absolvieren die Schüler an drei Tagen der 
Woche ein Betriebspraktikum. An den übrigen zwei Tagen findet Unterricht in der Schule statt.  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Bitte wenden.... 

FOS 11 (Ausbildungsabschnitt I) FOS 12 (Ausbildungsabschnitt II) 

Ernährung  
Schwerpunktfach: 
� Bewertung von Ernährungseinrichtungen 
� Physiologie und Biochemie der Ernährung 

und ihre Störungen 
� Mikroorganismen u. deren Einsatz in der 

Biotechnologie 
� Bewertung von Produkten und 

Herstellungsverfahren nach 
lebensmittelrechtlichen Gesichtspunkten 

� Projektplanung und Durchführung 
 
Wahlpflichtfach:  
Auswahl aus folgenden Themen- und 
Aufgabenfeldern: 
� Untersuchung von Lebensmitteln 
� Haushaltsmanagement 
� Marktanalyse u. Produktentwicklung 
� Perspektiven für Studium u. Arbeitswelt 
 
Allgemeinbildender Unterricht: 
� Deutsch 
� Englisch  
� Politik 
� Sport 

� Mathematik 
� 2 Naturwissen-

schaften 
� Religion/Ethik 
 

 

Ernährung  
Schwerpunktfach: 
� Orientierung in Schule und Betrieb 
� Reflexion von Esskultur und 

Ernährungsempfehlungen 
� Konzepte für Hygiene, Arbeitssicherheit und 

Ökologie 
� Analyse und Bewertung von Lebensmitteln u. 

deren Inhaltsstoffen 
 
Wahlpflichtunterricht: 
� Bereitstellung und Verkauf von Produkten u.  

Dienstleistungen 
 
Allgemeinbildender Unterricht: 
� Deutsch 
� Mathematik 
� Englisch 
� Politik 
 
Praktikum: 
Betriebsgastronomie, Schulverpflegung, Hotels, 
Catering-Unternehmen, Soziale Einrichtungen, 
Senioreneinrichtungen, Krankenhäuser, 
Lebensmitteltechnische Untersuchungsämter, 
Gesundheits- u. Veterinärämter, 
Lebensmittelverarbeitende Industrie etc. 

 

Fachoberschule  
Fachrichtung Wirtschaft 
 
mit dem Schwerpunkt: 

����Berufsschule 
����Bildungsgänge zur 
    Berufsvorbereitung 
����Berufsfachschulen 
����Schulische Berufsausbildung 
����Fachoberschule 
����Fachschule 
 



 
 
 
 
Bildungsweg: 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Abschluss: 
Wer die FOS-Prüfung erfolgreich abgelegt hat, erlangt die allgemeine Fachhochschulreife, die zum 
Studium in Bachelor-Studiengängen an allen europäischen Hochschulen berechtigt. 
 

 
 
 
 
Ihre Ansprechpartner  ����  Abteilungsleiter FOS   Herr Heiwig 
   ℡  06422 1073     ����  für Ernährung u. Hauswirtschaft    Frau Isemann 
      Frau Schmitt 
 
 

 
  Stand 2011-02 

 
 

FOS 11 
 

2 Tage Schule und 
3 Tage Praktikum in 
  Betrieben des  Be-   
  reichs Ernährung 
und Hauswirtschaft 

 
 

Mittlerer 
Bildungsabschluss 
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Berufsausbildung 
in: 
-Ernährung und    
 Hauswirtschaft 
 

 
Mittlerer 

Bildungsabschluss 
bzw. 

Versetzung i. d. 
Gym. Oberstufe 

 

 

 
FOS 12  Ernährung  

A L L G E M E I N E   F A C H H O C H S C H U L R E I F E 
Zugangsberechtigung für Bachelor-Studiengänge an allen europäischen Hochschulen 

 


